
見逃した あの映画を 

 みんなで 観ませんか！
ーアイスランドがジェンダーギャップ指数世界一にたどりつくまでの歴史の1コマー

対　象：どなたでも

内　容：「女性の休日」上映(71分)／グループワーク

会　場：ゆいぽーと5階研修室

定　員：25人(要申込・先着順・参加費無料）

託　児：3人 (6か月～未就学児／無料 ※12／6(日)迄の先着順) 要申込

申　込：裏面をご覧ください

主催：広島市男女共同参画推進センター（ゆいぽーと）

企画運営：広島市男女共同参画推進員

お申し込みは

こちらから

14 : 00～16 : 002026年12月13日(日)

国を止めた一日が、

        未来を動かした実話。

1975年10月24日、アイスランドでは女性

の90％が仕事や家事を同時に休むという、

前代未聞の運動「女性の休日」が起こっ

た。その結果、国は機能不全に陥り、社会

が女性によって支えられていることを広く

示した。その後、アイスランドは世界有数

のジェンダー平等国家となり、2025年現在

は女性の大統領と首相が国を率いている。
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映画を観たあとは

 感想や気づきをみんなで共有しながら、新しい

視点や明日へのヒントを見つけてみましょう。

さまざまな考え方に触れることで、自分らしい

一歩を踏み出すきっかけになるかもしれません。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申し込み 

お問い合わせ 

広島市男女共同参画推進センター（ゆいぽーと） 
 
〒730-0051 広島市中区大手町５丁目６番９号  ［TEL］ 082-248-3320 ［FAX］ 082-248-4476 

［E-Mail］ info-y@yui-port.city.hiroshima.jp   ［URL］ https://www.yui-port.city.hiroshima.jp/ 

［開館時間］ 9:00～21:00  ［休館日] 月曜日、祝日法に規定された休日（日曜日を除き、当該休日が月曜日のときは、 

その直後の休日でない日）、8 月 6 日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

・ゆいぽーとの最新情報をご希望の方に、月２回メールマガジンをお届けしています。 
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