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〈男性・女性問題〉

 自慢話でも武勇伝でもない ｢一般男性｣の
 話から見えた生きづらさと男らしさのこと

　清田 隆之 　著 扶桑社 2021.12 367.5

　ジェンダーのとびらを開こう
　：自分らしく生きるために

　村田 晶子、森脇 健介、
　矢内 琴江、弓削 尚子　著

大和書房 2022.1 367.1

　この社会で生きるために隠れているあなたに
　：地方でこっそりフェミニストやってます。

ジェンダーを考えるひろしま県民有志
ジェンダーを考える
ひろしま県民有志

2025.11 360

〈人間関係〉

 わたしはわたし。あなたじゃない。：10代の
 心を守る境界線「バウンダリー」の引き方

　鴻巣 麻里香　著 リトルモア 2024.9 361.4

〈エッセイ〉

　たどりついたリトル・ピース 　FUKAMI　著 ワニブックス 2025.12 367.1

〈社会・政治・福祉〉

　子育てと介護のダブルケア
　：事例からひもとく連携・支援の実際

　渡邉 浩文、森安 みか、室津 瞳、
　植木 美子、野嶋 成美　著

中央法規出版 2023.3 369

　若い世代や女性が活躍する自治会
　・町内会の極意

　水津 陽子　著 実業之日本社 2025.6 318

　ヤングケアラーってなんだろう 　澁谷 智子　著 筑摩書房 2022.5 367.6

〈自己啓発〉

　60代､ひとりの時間を心ゆたかに暮らす
　：｢健康｣｢家族｣｢お金｣などリアルな不安
　　 や悩みも

　岸本 葉子　著 明日香出版社 2024.5 914.6

〈絵本〉

　いない いない ばあ
　松谷 みよ子　著
　瀬川 康男　イラスト

童心社 1697.4 E

　だるまちゃんとてんぐちゃん 　加古 里子　著 福音館書店 1967.11 E

　はらぺこあおむし
　エリック=カール　著
　もり ひさし　翻訳

偕成社 1976.5 E
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