
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
［ 掲載された講座のお申込方法 ］  ゆいぽーとＨＰ・来館・電話・ファックス・Ｅ‐ｍａｉｌ 

［ ゆ い ぽ ー と Ｈ Ｐ ］  https://www.yui-port.city.hiroshima.jp/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

［日 時］ １１月１６日（日）１３：３０～１６：００ 

［会 場］ ゆいぽーと５階 研修室 

［ファシリテーター］ 広島電鉄株式会社 

 執行役員 嶋治 美帆子さん 

［対 象］ 企業・自治体などに勤務されている管理職の女性 

［持参物］ 名刺をお持ちの方はご持参ください 

［定 員］ １０人（要申込・先着順） 

［託 児］ ３人［無料／６ヶ月～未就学児／ 

先着順／１１月９日（日）までに要申込］ 

［参加費］ 無料 

女性管理職ホンネでトーク座談会 
業種や職種の垣根を超えて、 

新たなネットワークを築きませんか？ 

 

堅苦しいことは抜き、フリートークの座談会です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

［日 時］ １０月２４日（金）１４：００～１６：００ 

［会 場］ ゆいぽーと５階 研修室 

［講 師］ 岩元法律事務所 弁護士 藤本 圭子さん 

株式会社ひろぎんホールディングス  

執行役員 木下 麻子さん 

［対 象］ どなたでも 

［定 員］ ５０人（要申込・先着順） 

［託 児］ ３人［無料／６ヶ月～未就学児／ 

先着順／１０月１７日（金）までに要申込］ 

［参加費］ 無料 

［共 催］ 日本政策金融公庫広島支店 

広島県ビルメンテナンス協同組合 

日本における DEI（ダイバーシティ・エクイティ・インクルージョン）の

現在地、女性活躍の現状、そして一人ひとりの可能性を最大限に

引き出す人材育成の鍵について、わかりやすくお届けします。 

～女性活躍の進め方～ 

２０２５年度男女共同参画フォーラム 

組織を強くするＤＥＩ戦略 

 

ゆいぽーと通信     
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２０２５年９月２５日発行 
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［日 時］ １１月１日（土）１４：００～１６：００ 

［会 場］ ゆいぽーと５階 研修室 

［講 師］ 国連訓練調査研究所（ユニタール） 

広島事務所長 三上 知佐さん 

［対 象］ どなたでも 

［定 員］ ２０人（要申込・先着順） 

［託 児］ ３人［無料／６ヶ月～未就学児／ 

先着順／１０月２５日（土）までに要申込］ 

［参加費］ 無料             ※手話通訳あり 

ＳＤＧｓ講座 

世界が直面する貧困～その現状と課題～ 
私たちの暮らすこの世界では、いまだに多くの人々が貧困に苦し

んでいます。一緒にみんなで、自分に何ができるのか考えてみま

せんか。 

 

 
      
 
 
 
 
 
 
 

［日 時］ １１月１５日（土）１１：００～１２：００ 

（１０：４０～受付） 

［会 場］ ゆいぽーと３階 フィットネスルーム 

［講 師］ フィットインジャパン株式会社 

深澤 葉子さん 

［対 象］ ６ヶ月～１歳半までの乳幼児とパパ 

（ママの付き添いもＯＫ） 

［定 員］ １０組（要申込・先着順） 

［持参物］ バスタオル、飲み物、運動できる服装 

［参加費］ 無料 

ベビー＆パパのおやこヨガ 
赤ちゃんとふれあいながら親子で楽しむベビーヨガです。 

赤ちゃんと一緒にパパもリフレッシュしましょう！ 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

［日 時］ １１月８日（土） １３：３０～１６：００ 

［会 場］ ゆいぽーと５階 研修室 

［講 師］ 有限会社一場木工所 

       代表取締役 一場 未帆さん 

［対 象］ 女子高校生・女子大学生・女子専門学校生 等  

［定 員］ １２人（要申込・先着順） 

［参加費］ 無料 

［企画・運営］ 広島市男女共同参画推進員 

～社会で輝く理系女子のリアルストーリー～ 
 

理系って、堅い？地味？・・・そんなことない！ 

ワクワクする未来は自分でつくれます。 

 
 
 
 

［日 時］ １１月２９日（土）１４：００～１６：００ 

［会 場］ ゆいぽーと５階 研修室 

［講 師］ “人間と性”教育研究協議会広島サークル 

代表幹事 城 英介さん 

［対 象］ 小学生（保護者の同伴または送迎が必要です。） 

［定 員］ ２０人（要申込・先着順） 

［託 児］ ３人［無料／６ヶ月～未就学児／ 

先着順／１１月２２日（土）までに要申込］ 

［参加費］ 無料 

人はちがうからおもしろい 
～子どもたちのための人権教育・はじめの一歩～ 

ワタシの未来を描こう 



〒730-0051 

広島市中区大手町 5 丁目 6 番 9 号（鷹野橋商店街東側入り口） 

［T E L］082-248-3320      ［F A X］082-248-4476 

［E - ｍ a i l］info-y@yui-port.city.hiroshima.jp 

［U R L］https://www.yui-port.city.hiroshima.jp/ 

［休 館 日］月曜日、祝日法に規定された休日（日曜日を除き、当該休日が月曜日のときは、

その直後の休日でない日）、8 月 6 日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

［開 館 時 間］9：00～21：00 

メルマガ『ゆいぽーとキラリ通信』おすすめ情報を月２回お届けします。 

左記二次元コードからどうぞ。 

※登録・会費無料（通信費がかかります） 

※「まぐまぐ！」の「無料メルマガ登録規約」をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 木 無料面接相談（法律） 1 土 SDGｓ講座 4 木 無料面接相談（法律） 

4 土 女性のためのキャリアデザインを描いてみよう  6 木 無料面接相談（法律） 5 金 男性のためのグループトーク 

7 火 楽しい絵手紙講座 
8 土 

ワタシの未来を描こう 9 火 楽しい絵手紙講座 

9 木 
無料面接相談（法律） 無料面接相談（就労支援） 11 木 無料面接相談（法律） 

フィットネス第３期スタート～12月 18 日（毎週木曜日） 11 火 楽しい絵手紙講座 
12 金 

無料面接相談（就労支援） 

10 金 無料面接相談（就労支援） 13 木 無料面接相談（法律） おやこひろば 

11 土 無料面接相談（就労支援） 14 金 無料面接相談（就労支援） 13 土 無料面接相談（就労支援） 

17 金 おやこひろば 15 土 ベビー＆パパのおやこヨガ 23 火 女性のためのグループワーク 

23 木 無料面接相談（こころ） 16 日 女性管理職ホンネでトーク座談会  25 木 無料面接相談（こころ） 

24 金 男女共同参画フォーラム 22 土 ジャーナリストと考える、ハラスメント    

25 土 女性のためのグループワーク 27 木 無料面接相談（こころ）    

   29 土 人はちがうからおもしろい    

 

 
 
 
 
 

［日 時］ １２月５日・１月９日・２月６日（金） 

１８：３０～２０：３０ 

［会 場］ ゆいぽーと４階 会議室１ 

［ファシリテーター］ こあ・カウンセリングルーム 主宰  

心理療法士 永川 邦久さん 

［対 象］ 成人男性 

［定 員］ ５人（要申込・先着順） 

［託 児］ 各回３人［無料／６ヶ月～未就学児／ 

先着順／当日の１週間前までに要申込］  

［参加費］ 無料 

 

 

［日 時］ １１月２２日（土）１４：００～１６：００ 

［会 場］ ゆいぽーと５階 研修室 

［講 師］ ジャーナリスト 宮崎 園子さん  

［対 象］ どなたでも 

［定 員］ 会場２０人・オンライン（Ｚｏｏｍ）２０人 

（要申込・先着順） 

［託 児］ ３人［無料／６ヶ月～未就学児／ 

先着順／１１月１５日（土）までに要申込］ 

※会場参加者対象 

［参加費］ 無料 

［共 催］ ゆいぽーと男女共同参画推進協議会 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

※ 相談は無料ですが、通話料がかかります。 

【10・11・12月の休館日】 毎週月曜日・ 

10 月 14日・11月 4日・11月 25日・ 

12 月 30日・12月 31日 

男性のためのグループトーク 

「みんな、聞いてえや」 （全３回） 

電話相談（無料・お一人３０分） 
女性・男性のためのなんでも相談 

 

女性のための面接相談
（要予約・無料・お一人１時間） 

 【女性】 ＴＥＬ：０８２‐２４８‐３３１５ ※女性相談員が対応いたします。 

毎週 （火）・（金） 

（土）・（日） 
１０：００～１６：００ 生理用品を 

お配りします。 
お電話ください。 毎週 （水）・（木） 

１０：００～１６：００ 
１７：００～２０：００ 

【男性】 ＴＥＬ：０８２‐５４５‐６１６０ ※男性相談員が対応いたします。 

毎週   （水） １７：００～２０：００ 
 

毎週   （土） １３：００～１６：００ 
 

 

ジャーナリストと考える、ハラスメント  

「法律」「就労支援」「こころ」について専門相
談員（法律：女性弁護士／就労支援：女性キャ
リアコンサルタント等／こころ：女性臨床心
理士）が対応いたします。 

〈法 律〉 毎月第１・２木曜日（１３：００～１６：００） 

〈就労支援〉 毎月第 ２ 金曜日（１８：３０～１９：３０） 

毎月第 ２ 土曜日（１３：００～１５：００） 

〈こ こ ろ〉 毎月第 ４ 木曜日（１３：００～１６：００） 
 

［託 児］ 無料／６ヶ月～未就学児／１週間前までに要申込  
 

［予約受付］ ０８２‐２４８‐３３１２（９：００～２０：００） 


