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広島市男女共同参画推進センター ４階 

ゆいぽーと図書資料室 

ゆ い ぶ ん こ 

おススメの一冊！ 
 

 
 

本著は、表紙もオシャレで外国人による本かと思ったら、著者は日本人女性で、お母
さんが亡くなるまでの 2 年間を題材したものでした。まるで、映画やドラマのような展
開ですが、実話と思われます。描写が具体的で、どんどん読めてしまいます。老いてい
くこと、死に近づく人間の姿、その家族の気持ち、介護が必要な親を抱えた家族の忙し
さ、日本の福祉体制など、結果的に、様々なことを知ることになる 1 冊です。高齢化す
る自分の親との向き合い方や介護についても考えるきっかけになり、ゼロになるという
意味も最後にようやくわかります。是非、ご一読ください！ 

私の読書体験 
 

本は私にとって、時々はお守り、時々は楽しみ、時々は教科書のような役割をしてく
れます。自分の人生について考えたい時、具体的な悩みを抱える時、大好きな歴史を知
りたい時、自分の研究に必要な時など、生活のあらゆる場面で、本に救われ、本に励ま
され、本に知識や教養を増やしてもらい、本に教えてもらってきました。電子書籍も読
みますが、気に入った本は、やはり、紙の本で何度も読み返すのが好きです。 

 

ゆいぽーとでは 2023 年度から、図書

資料室選書委員会委員長に景山愛子さ

んをお迎えしています。 

母がゼロになるまで 介護ではなく手助けをした２年間のはなし 

リー・アンダーツ 著  河出書房新社  2023 年 9 月刊（分類番号 598） 

＜プロフィール＞ 
広島県広島市出身。現在、広島国際
大学健康科学部医療経営学科専任

講師。関西学院大学大学院商学研究
科博士課程後期単位取得満期退学
（修士：商学）、広島大学大学院教

育学研究科修了博士課程後期単位
取得満期退学（修士：教育学）。専門
は会計学（管理会計）。東広島市中

央生涯学習センター主催講座講師、
広島市男女共同参画審議会委員、日
本管理会計学会関西・中部部会評議

員、日本医療マネジメント学会広島
支部理事等、歴任。 景山愛子さん 

テーマ ゆいぽーとでの選書 

コラム 

裏面に続きます➡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当図書資料室は、男女共同参画に関する本をたくさん揃えています。 

ゆいぽーと図書資料室で、男女共同参画社会について考えてみませんか。 

ゆいぽーと図書資料室 利用案内 

〒730-0051 

広島市中区大手町５丁目６番９号（鷹野橋商店街東側入り口） 

［T E L］082-248-3320  ［F A X］082-248-4476 

［E-ｍ a i l］info-y@yui-port.city.hiroshima.jp 

［U R L］https://www.yui-port.city.hiroshima.jp/ 

［休 館 日］月曜日、祝日法に規定する休日、１２月２９日～１月３日 

［開館時間］9：00～21：00 

 
メルマガ『ゆいぽーとキラリ通信』おすすめ情報を月２回お届けします。上記二次元コードからどうぞ。 
※登録・会費無料（通信費がかかります） ※「まぐまぐ！」の「無料メルマガ登録規約」をご確認ください。 

 

選書のお仕事 
 

選書の作業はとても楽しいです。選書をするにあたって、気を付けているポイントは、

変化と多様性です。現代は変化が早く、そして多様性が重んじられています。男女共同
参画もその一つですが、社会や経済、ライフスタイルや家族の形など、様々なことを考
慮して、偏らないように選書しています。ゆいぽーとの図書資料室には、多くの本があ
ります。対象は男女問わず、そして意外と様々な分野の本があり、本を通して、新しい
世界に出会ったり、今、芽生えた興味や関心を満たしてくれたりする、すばらしい空間
です。多くの皆様に本を手に取って頂き、人生の豊かな時間を増やして頂けることを願
って、選書しています。 

新着図書のお知らせ 

うけいれるには 

クララ・デュポン=モノ 著 

松本百合子 訳  早川書房 

2023 年 3 月刊（分類番号 953） 

父ではありませんが 

第三者として考える 

武田砂鉄 著  集英社 

2023 年 1 月刊（分類番号 367.3） 

分類番号をもとに本をお探しいただけます 

●閲 覧●どなたでもご自由にご利用いただけます。 

●貸 出●広島市内および近隣の市町村にお住まいの方、市内に通勤・通学している方

は、ご登録いただくと資料を３冊・２週間借りることができます。 

●貸出利用登録●２階受付にて貸出利用カードを発行いたします。 

現住所が確認できるもの（健康保険証・免許証・各種証明書など）をご提示

の上、お申し込みください。 

●利用時間●９：００～２０：３０ 

（貸出利用登録をされる方は２０：００までに２階受付へお越しください。） 


