
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごあいさつ 
 

ゆいぽーと（広島市男女共同参画推進センター）は、

３年目を迎えます。ご利用者のみなさまをはじめ多く

の市民のみなさまに、ご支援、ご協力をいただき運営

することができました。 

 新たな年度に際してみなさま方に感謝を申し上げ

ますとともに、多様な事業を展開しておりますので 

なお一層ご活用いただきますよう心よりお願い申し

上げます。 

 館外での事業（ゆいぽーと農園・自然体験）も今年

度も実施いたします。みなさま方のお気づきやアイデ

ィアをお待ちしております。 

 

     センター長  信政 ちえ子 

20 日 給食まつり

23 水 フィットネス

24 木 フィットネス・健康相談・こころの相談

25 金 はたらく女性の応援カフェ

30 水 フィットネス

1 木 フィットネス・法律相談

8 木 フィットネス・法律相談

9 金 おやこひろば（親子でタッピング）

13 火 絵手紙講座

14 水 フィットネス・コーラス隊練習

15 木 フィットネス・就労支援相談

16 金 おやこひろば（英語で楽しく子育て）

18 日 親子農業体験

21 水 フィットネス・コーラス隊練習

22 木 フィットネス・健康相談・こころの相談

27 火
市大英語eラーニング講座（～7/26）
はたらく女性の応援カフェ

28 水 フィットネス

29 木 フィットネス

4 水 フィットネス

5 木 フィットネス・法律相談

10 火 絵手紙講座

11 水 フィットネス

12 木 フィットネス・法律相談

13 金 おやこひろば（英語で楽しく子育て）

18 水 フィットネス・はじめてのパソコン講座

19 木 フィットネス・就労支援相談

20 金 おやこひろば（七夕かざり）

25 水
フィットネス・はじめてのパソコン講座
はたらく女性の応援カフェ

26 木 健康相談・こころの相談  
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ゆいぽーと通信 4・5・6 月号 
 

「ゆいぽーと」…当センターの愛称で、人と人とがつながる＝「ゆい（結）」、活動拠点＝「ぽーと（港）」という意味です 

イベント・講座カレンダー 
 

4 月 

5 月 

開館３年目を迎えました 

6 月 

女性・男性のためのなんでも相談 

女性・男性が直面するさまざまな悩みや不安を安心して 

話せる場としてお電話での相談窓口を開設しています。 
 

女性のためのなんでも電話相談 ☎０８２－２４８－３３１５ 

男性のためのなんでも電話相談 ☎０８２－５４５－６１６０ 
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女性・男性のためのなんでも相談 

女性・男性が直面するさまざまな悩みや不安を安心して 

話せる場としてお電話での相談窓口を開設しています。 
 

女性のためのなんでも電話相談 ☎０８２－２４８－３３１５ 

男性のためのなんでも電話相談 ☎０８２－５４５－６１６０ 

 

女性のための面接相談 （要予約） 
女性のための専門相談「こころ」「健康」「法律」「就

労支援」の各種相談を専門家がお受けします。 
 

<予約受付> ☎０８２－２４８－３３１２ 
        （開館日の９:００～２０:００） 

 

女性・男性のためのなんでも相談 

女性・男性が直面するさまざまな悩みや不安を安心して 

話せる場としてお電話での相談窓口を開設しています。 
 

女性のためのなんでも電話相談 ☎０８２－２４８－３３１５ 

男性のためのなんでも電話相談 ☎０８２－５４５－６１６０ 

 

●研修室・会議室・音楽練習室・生活実習室・アトリエ・和室 

・・・・・１室 1 時間につき 1460 円 

●フィットネスルーム・・・・・・・・・・1 室 1 時間につき 1380 円 

●ビデオプロジェクター(スクリーン含む)・・・１式 1 回につき 410 円 

 

 
悩んだら、いっしょに考えましょう。 

 
「法律」「就労支援」「健康」「こころ」の分野について、専門相談員が 

ご相談に応対いたします。 
 
法 律｜毎月第１・２木曜日｜13:00～16:00 

就労支援｜毎月第 ３木 曜 日｜14:00～15:00 

18:30～20:30 

健 康｜毎月第 ４木 曜 日｜11:00～12:00 

こ こ ろ｜毎月第 ４木 曜 日｜13:00～16:00 
●女性対象 ●一人１時間 ●予約が必要 ●祝日・８/６・年末年始は休み 

 

 
悩んだら、いっしょに考えましょう。 

 
さまざまな悩みや不安を安心して話せる場として電話相談を開設して

います。 
 

 ［女性］ ０８２-２４８-３３１５  
●月曜日をのぞく 10:00～16:00 水・木曜日は 17:00～20:00 も開設  ●一人３０分 

●祝日（ただし月曜日の場合は直後の休日ではない日）、８/６、年末年始は休み  

 ［男性］ ０８２-５４５-６１６０  
●水曜日 17:00～20:00 土曜日 13:00～16:00  ●一人３０分 

●祝日、８/６、年末年始は休み 

 

 

 ０８２-２４８-３３１２ 

月曜日をのぞく 9:00～20:00

祝日（ただし月曜日の場合は

直後の休日ではない日）、 

８/６、年末年始は休み 

 

予約 

女性 

対象 

＜使用料改定のお知らせ＞ 
 
消費税増税に伴い、ゆいぽーとの使用料が平成２６年４月１日（火）

から右の通り改定となります。（DVD プレーヤー・ビデオモニター・ 

更衣室ロッカーの使用料は従来通りです） 

6 月 23日（月）～29日（日）は男女共同参画週間です 
「男女共同参画社会」を実現するために、一人ひとりが考え、取り組むことが必要です。 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

                                                                 

ゆいぽーと農園 通信
 

呉市安浦町中畑地区にある「ゆいぽーと農園」。 

草刈りから野菜の栽培・収穫、収穫後の整備 

まで、本格的な農業体験を行っています。 

 

ゆいぽーと 
広島市男女共同参画推進センター 

              （タカノ橋商店街入り口） 

〒730-0051 
広島市中区大手町５丁目６番９号 
TEL：０８２－２４８－３３２０ 
FAX：０８２－２４８－４４７６ 
Mail：info-y@yui-port.city.hiroshima.jp 
http：//www.yui-port.city.hiroshima.jp/ 

ホームページでは施設の利用案内をはじめ、イベントや講座の 

ご案内など、ゆいぽーとからのお知らせを随時更新しています 
 
開館時間／９：００～２１：００（受付は２０：００まで） 
休 館 日／月曜日、祝日法に規定する休日、月曜日が休日の場合は直後の 

休日でない日、８月６日、年末年始（１２月２９日～１月３日） 

 

＜ゆいぽーとロビー・ギャラリー案内＞ 
 
ゆいぽーと登録団体のみなさまに、1F ロビーを 

展示ギャラリーやチャレンジショップとしてご利用 

いただけます。お気軽にお問い合わせください。 

 

メルマガ会員募集中!! 

「ゆいぽーとキラリ通信」 
（毎月 15 日と月末配信） 

登録はホームページで！ 

★
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<編集後記> 
「ゆいぽーと通信」はこれまで隔

月刊でお読みいただいていました

が、今号より３カ月ごとの季刊とな

ります。 

次号より紙面もリニューアルし、

さらに読みやすく、楽しい「ゆいぽ

ーと通信」をめざしてまいりますの

でご期待ください！ 

本紙をお読みになった感想、ご意

見、ご要望もぜひお寄せください。 

ギャラリー展示 

日頃の活動の成果や作品を展

示してみませんか。パネルや

フック、机など展示用品は貸

出します。 

 

 
「おやこひろば」は、親と子みんなの交流の場です。 

笑顔いっぱいの楽しい時間を過ごしましょう！ 

 [企画・運営：子育てサポーター ぴよぴよの会] 

 

毎月第 2・3 金曜日 10:00～11:30（要申込） 

対象：未就園児と保護者 定員：先着 15 組  

参加費（資料代他）：1 組 100 円 
 

<5 月・6 月>   

5/19（金） 親子でタッピング 

5/16（金） 気軽にできる 英語で楽しく子育て 

6/13（金） 気軽にできる 英語で楽しく子育て 

6/20（金） ふれあいあそび 七夕かざり 

                     

電話・FAX・E メールでお申込みください。 

※開催月の 1 日より申込み受付（１日が休館日の場合は翌日） 

 

 

 

あそびに 

きてね！ 

いよいよ今年度の農園体験事業スタート！！ 
小学生親子参加者、農園サポーターの方を 
募集します。詳しくはゆいぽーとまで！ 

無料 

 第１回  

2014 年5 月１８日（日）  
春野菜の植え付け・収穫  
※第 2 回以降の日程は、収穫時期

により決定し、参加者の方にご連

絡します。 

印刷作業室（２階） 
【利用時間 9:00～20:30】 
 
簡易印刷機、カラーコピー機、裁断機、紙折り機、

帳合機があり、どなたで ご利用いただけます。 
 
 

ICT学習室（5階） 
【利用時間 9:00～20:30】 
 
個人またはグループでパソコンの学習ができます。 

詳しくはお問い合わせください。 

ご利用の際は２階受付でお申込みください。 

無線 LAN が利用できます 

★カラー印刷１００枚以上は 1 枚５円～！

グループの会報やミニコミ紙・チラシづくり

などに、どうぞご利用ください！ 

チャレンジショップ 

教室の開講やお店を持ちたい

など…経験や資格を活かして

起業を目指している方！あな

たのチャレンジをゆいぽーと

が応援します。 

 

申込募集中！ 

 
ゆいぽーとフィットネス ＜第２期＞ 
フィットネスで仕事の疲れを癒しストレス解消しませんか？

経験豊富な講師陣が、あなたの健康をサポートします！ 

アンチエイジングの方法や、正しい姿勢づくりなどもレクチ

ャー。女性の健康を応援します♪託児付きコースもアリ！ 

 

★水曜日コース★7/2～9/17 

★木曜日コース★7/3～9/11 
ヨガ、ピラティス、ZUMBA など計６コース 
 
定員:各コース女性４０人（応募者多数の場合抽選） 

参加費：各 7,000 円（１０回・税込） 

託児付き各 8,500 円（１０回・税込） 
 

6 月初旬より申込受付開始！ 
詳細はホームページをご覧ください。 

事業案内 

＜６月＞ 

男女共同参画週間展示 

展示予告 

参加親子 

募集!! 

 

 

初心者の方 

大歓迎！ 

女性 

対象 

 

http://www.irasutoya.com/2012/12/blog-post_6924.html

