
主 催・お申込み・お問い合せ （広島市男女共同参画推進センター）
〒730-0051 広島市中区大手町５丁目６番９号
［TEL］082-248-3320 ［FAX］082-248-4476  ［E-Mail］info-y@yui-port.city.hiroshima.jp
［URL］ http://www.yui-port.city.hiroshima.jp/
［開館時間］9：00～21：00　［休館日］月曜日、祝日法に規定する休日、12月29日～1月3日
      Facebook更新中！　　 いいね！ 押してね！

女性のための

私らしさを磨き、今後のキャリアのヒントを見つけませんか？
仕事や日常生活に活用できるコミュニケーション術を学び、
就業やライフステージの次の段階へステップアップしましょう！

2017

10/7●土
13:30～16:30
（13:00開場）

参加費無料
無料託児あり

会　場：ゆいぽーと（広島市男女共同参画推進センター）５階研修室2・3・４
定　員：30名（要申込・先着順）
託　児：６名（6か月～未就学児）
　　　　９月３０日（土）までに要申込、先着順・無料
参加費：無　料
申込方法：電話・ＦＡＸ（裏面の申込用紙）・E-mailで
　　　　ゆいぽーとへお申し込みください

（株）アビリティプロデュース

代表取締役　塩谷 登志栄氏
え ん や 　 　と し え

講義とワークショップ
13:30　開会・オリエンテーション
 第１部   「女性にとって“キャリア”“経済自立”とは？」（30分）
　　　　　 主体的にキャリア形成に取り組む意識を高めキャリアデザインを描きます

 第２部   「自分の興味・能力を知ろう！」（55分）
　　　　 自分の核となる強みを見つけるために個人ワーク・グループワークを行います

 第３部   「自分の特性（パーソナルスタイル）を知ろう！」（55分）
　　　　 他者との効果的なコミュニケーションスキルを掴み、充実した毎日の実現に
　　　　　  向けて実践力アップを目指します

16:30　閉会

■主な資格等
・キャリアコンサルタント（国家資格）
・ＩＣＡ国際コーチ協会認定ポテンシャルコーチ
・米国ＮＬＰプロフェッショナルコーチ
・ＭＢＴＩ認定ユーザー
・ＬＡＢプロファイル認定コンサルタント／トレーナー

対 象　転職や再就職などキャリアチェンジ予定の方、
　　　 育休・介護離職・退職後に仕事を再開しようとしている方
　　　  女性対象　 ※現在お勤めでない方もご参加いただけます

restart

セミナー



 

 
 

 

 
 

        

ゆいぽーとの講座・イベントなどの最新情報をご希望の方に、メールマガジンをお届けします！ 

（   登録する ・ 登録しない ） 
 

※登録・会費無料（通信費がかかります） 

※「まぐまぐ！メールマガジン読者登録規約」をご確認ください 

 

↓ 託児をご希望の方は、下記についてもご記入ください。↓ 

（ふりがな） 

お子さんのお名前 
 

年齢／性別 

(10/７時点) 
歳  ヶ月／ 男 ・ 女 

緊急連絡先電話番号 本人携帯・家族携帯・その他 ＿＿＿  

ゆいぽーとでの託児 初めて ・ 以前も利用した    ※○で囲んでください 

●お申し込みの際にいただいた個人情報はゆいぽーとの事業以外には使用いたしません。 

 

（ふりがな）       

名前 

  

  
電話番号 

 

 

FAX 番号    E-mail アドレス    

受講動機 
 

団体名（ゆいぽーと登録団体の方）  

10/7（土） 女性のためのリスタート！セミナー 参加申込書 

13:30～16:30 

ＦＡＸ番号 082-248-4476 

電話・FAX・E-mailで 

ゆいぽーとまでお申し込みください 


